
Taller de agricultura
Sintrópica y Biodinámica
27 al 29 de septiembre 2024

ArtBoretum
Chalmita, Edo. de México



Vista del Bosque de Agua  
desde ArtBoretum



resumen del curSO

Biodinámica, sintropía y arte. 
Unidos para formar un colectivo capaz de trabajar
en armonía con la Naturaleza. 
Regenerar el suelo y nuestras conexiones. 
Producir bienestar para todos los seres que habitan
la Tierra.

Contenido

Agricultura Sintrópica
Gabriel Filser y Ana Florencia Pérez
de Alba
Método regenerativo altamente
diverso, productivo y rentable, que
genera mayor fertilidad en cada
cosecha, sin necesidad de insumos
externos. 

Agricultura Biodinámica
David Akle y Ana Laura Aguilar
Práctica busca observar el
macrocosmos, las dimensiones más
amplias de la Naturaleza, y entender
cómo funciona" para sensibilizar sobre
el suelo y producir alimentos con Vida.

Música Conectiva
Mariel Henry Rojo
Experiencia lúdica y colectiva. Música,
movimiento y juego. 
Integración, conexión, disfrute, confianza,
interacción y escucha; personal y grupal. 
Dinámica de reconocimiento y
armonización de lxs participantes.

Bioregionalismo
Laura Valdés Kuri
Reconoce que los humanos, como
una especie entre otras, debemos
trabajar en armonía con las leyes
que rigen los sistemas naturales si
queremos tener un futuro
asegurado.



Viernes 27
7:30 Desayuno
8:30 Ceremonia de apertura
9:30 Música Conectiva con Mariel Henry Rojo
11:30 Refrigerio
12:00 Práctica Biodinámica: Rancho Bromelias
14:30 - 16:00 Comida y descanso
16:00 Teoría Biodinámica
19:00 Cena
 

Sábado 28
7:30 Desayuno
8:30 Taller de clown con Momo
10:00 Práctica Sintrópica: Preparación del terreno
12:00 Refrigerio
12:30 Teoría sintrópica
14:30 - 16:00 Comida y descanso
16:00 Práctica Sintrópica: Comienzo de siembra
18:30 Aplicación de preparado PB500
19:00 Cena

 

programa

Jueves 26
16:00 Llegada
19:00 Cena 

Domingo 29
7:30 Desayuno
8:30 Práctica Sintrópica: Finalización de siembra
11:00 Bioregionalismo con Laura Valdés Kuri
12:30 Refrigerio 
13:00 Cierre
14:00 Comida y despedida

 



Facilitadores

Agricultura Sintrópica

Ana Florencia 
Pérez de Alba

Gabriel Filser

Artista multidisciplinaria y
practicante de permacultura. Ha
participando en proyectos que se
han presentado en toda
Latinoamérica. 

Su trabajo coincide en la
necesidad de cuidar y nutrir la
Vida de todas las especies que
habitan este planeta. 

Estudiante y practicante de
agricultura sintrópica. 
Se ha formado con diversos
maestrxs de Brasil y México. 

Ha impartido varios talleres para
jóvenes y adultos en distintas
comunidades de México.
Actualmente radica en Chalmita
donde maneja diversos Sistemas
agroforestales Sintrópicos (SAFS). 



Facilitadores

David Akle Ana Laura Aguilar

Agricultura Biodinámica

Biólogo especialista en café. 
Fundados de Buna Café Rico y
Marchantia, dedicada a la
conservación ambiental y
desarrollo humano. 

Q grader y Q Processor
certificado. Estudiante de
Goethanismo y Agricultura
Biodinámica con Iniciativa
Canoas   altas. Formador de
formadores en agriculura
biodinámica y delegado de
México ante la Federación
Biodinámica Démeter
Internacional.

Bióloga y estudiante de
arteterapia aplicada a procesos
de desarrollo social a través del
contacto con la Tierra.
Facilitadora de talleres y
encuentros.

Practica la agricultura
biodinámica con el fin de lograr
un estilo de vida sustentable.



Facilitadores

Música Conectiva Bioregionalismo

Mariel Henry Rojo Laura Valdés Kuri

Música y educadora artística por
más de 25 años.  
Cantora, compositora, multi-
instrumentista, productora.
Licenciatura en Canto- Jazz en
la Escuela Superior de Música
del INBA. (2001-2005).

Estudió Música do Círculo (2024)
y Música Corporal con
Barbatuques, (2021) en Brasil. 
Estudios de Voz con Lucía Pulido
de Colombia; Lu Horta y
Vanessa Moreno de Brasil. 

Facilitadora de procesos
participativos, líder ecologista,
gestora de proyectos culturales y
ambientales y agente de cambio.
 
Laura tiene 40 años de experiencia
trabajando con grupos con un
enfoque ecologista. 
Es fundadora y coordinadora del
Movimiento Biorregional en México
y América.  Y fundadora del
“Consejo de Visiones Guardianes
de la Tierra”. 

Directora ejecutiva de ArtBoretum.



Situado en Chalmita, municipio de
Ocuilan, Estado de México. La vocación
de este centro es la transformación del
tejido social a través de la transmisión
del conocimiento del arte, el cuidado de
la Naturaleza y la cultura. 

“Centro para el desarrollo de las artes escénicas y el encuentro comunitario” 
ArtBoretum

Cuenta con las instalaciones
necesarias para brindar un
ecosistema saludable para la
educación, investigación, creación y
presentación de artes escénicas, así
como el diálogo comunitario y el
desarrollo de otras disciplinas.

A nivel ambiental, ArtBoretum
colabora creando redes locales y
regionales de apoyo y colaboración
hacia la conservación del
ecosistema: reforestaciones,
equipamiento de brigadistas y la
Iniciativa Bosque de Agua. 

SEDE



Siembra de un Sistema Agroforestal
Sintrópico (SAFS) en ArtBoretum



Sobre la inversión

Antes del 7 de sept 

dormitorio
compartido  
dormitorio

compartido  CAMPINGCAMPING

OPCIONES 

FECHASFECHAS

$3,600

Después del 7 de sept $4,500

$3,300

$4,200

Pregunta por las otras opciones
de hospedaje disponibles en

dormitorios privados

Facilidades de pago

Puedes cubrir la tarifa de inversión
de tu elección en hasta 3 pagos. 

El primero en el momento en que
te registras, para apartar tu lugar,
ya que tenemos cupo limitado.

El último pago puede ser en
persona el día que inicia el curso. 

Con tu aportación lograremos:

Cubrir los honorarios de los
profesores que impartirán los
talleres.

Cubrir los gastos de
alimentación y hospedaje.

Adquirir las semillas y plantas
para la siembra del sistema
agroforestal sintrópico (SAFS)

Becar la participación de
miembros de la comunidad de
Chalmita.

¿A dónde va tu aportación?

SIN
HOSPEDAJE

SIN
HOSPEDAJE

$3,000

$4,000

*Todas las opciones incluyen alimentación vegetariana 
(desayuno, refrigerio, comida y cena)

¿Qué incluye?
Certificado de participación.
Acceso a biblioteca virtual
con libros y guías.
Descuento del 10% en el
siguiente taller de FlorestArte.



¿Cómo llegar?

En TransporteEn Transporte En autoEn auto

Desde la CDMX, en la central de
autobuses del poniente

(Observatorio) tomar un autobús
de la línea Flecha Roja rumbo a

Chalma. 
Salen cada media hora, de 4 AM

a 7 PM. 
Bajarse en la Ermita de Chalmita,

tienda La Tranca, o en la
gasolinera de Chalmita. 

Estableceremos un punto de
reunión para después llevarte

directo a la sede.

UBICACIÓN

Haz click en el botón de arriba
para obtener la ubicación de

ArtBoretum. 
El navegador te llevará directo

a la sede. 
Considera que una vez

entrando a Chalmita no hay
señal de teléfono. 

Llegada anticipada 

Para que estés presente desde el inicio del curso el viernes 27
a las 8:00 AM ofrecemos la posibilidad de llegar desde la tarde

del día anterior (jueves 26).
 

La estancia de esa noche y una cena sencilla estarán incluidas
en el monto de inversión.

https://maps.app.goo.gl/aLqwo8iccNLbNPoE6
https://maps.app.goo.gl/aLqwo8iccNLbNPoE6




pOLÍTICAS DE CANCELACIÓN

¿Qué traer?

Libreta y todo necesario
para tomar notas

Abrigo, impermeable,
botas, ropa y guantes de
trabajo, sombrero o gorra,
camisas de manga larga
para protegerse del sol.
Machete opcional.

Instrumentos, juegos y lo
que gustes compartir en
momentos libres de
recreación

Artículos de aseo
personal, de preferencia
de origen natural
biodegradables.

Si cancelas tu asistencia hasta 1 mes antes del
evento (27 de agosto) se te reembolsará el 100% de
lo que hayas pagado.

Si cancelas tu asistencia 15 días antes del
evento (13 de septiembre) se te reembolsará el
50% de lo que hayas pagado.

Botella de agua

Si cancelas tu asistencia a partir del 14 de
septiembre no habrá reembolso.



datos de contactodatos de contacto

Datos de cuentaDatos de cuenta

Puedes realizar un depósito o transferencia
bancaria a la siguiente cuenta: 

+52 55 2970 5935
@florestar.te

florestar.arte@gmail.com

Motivo de pago: 
"NOMBRE" Curso AEB

Enviar comprobante de pago por
Whatsapp o por correo a las

siguientes direcciones de
FlorestArte:

Banco BBVA  

Cuenta 
154 011 1198

CLABE 
012 180 015 4011 1198 3



27 al 29 de septiembre 2024


